zekoladowa pianka

EATANDMOVE.PL

Potrzebujesz:
150-170 ml aquafaby (zalewa

Z jednego stoika
40qg cukru pudru
tyzka kakao
szczypta soli
garsc mrozonych malin
2 kostki czekolady

mikser lub blender
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Czekoladowa pianka

EATANDMOVE.PL

WyKkonanie:

1. Aquafabe posoli¢ i ubi¢ mikserem na
sztywng piane
2. Dodac cukier oraz kakao (etapami)
caty czas ubijajac
3. Przela¢ mase do miseczek i
odstawi¢ na 20-60 min
4. Przed podaniem udekorowac (aby

masa nie opadta)

#KUCHNIAE&M



